
UNE NOUVELLE ASSOCIATION SPORTIVE 2020-2021 

 
 

LUNDI 

16H30-17H30 AU GYMNASE 

BADMINTON      BOXE 

 
AVEC MR MARTIN 

16H30-17H30 AU GYMNASE 

ATHLETISME 

 
AVEC MR GARIN 

INSCRIPTIONS DIRECTEMENT AUPRES DE 
VOTRE PROFESSEUR EPS (en cours ou par 

mail) PUIS SE RENDRE AUX INSTALLATIONS 
SPORTIVES. 

2 séances d’essai. 

 
MARDI 

12H30-13H15 AU GYMNASE 

BADMINTON 

 
AVEC MME BURBAN 

12H30-13H15 AU GYMNASE 

VOLLEY 

 
AVEC MR THEPAUT 

12H30-13H15 A L’AMPHI 

CROSS FIT 

 
AVEC MME HUOT 

16H30-17H30 AU GYMNASE 

FUTSAL 

 
AVEC MR THEPAUT 

 
MERCREDI 

12H30-13H15 A LA PISCINE DE PLOERMEL 

 

  

 
JEUDI 

12H30-13H15 AU GYMNASE 

FUTSAL 

 
AVEC MR THEPAUT 

16H45-19H00 AU CENTRE ARTS MARTIAUX 

 
AVEC MR MARTIN 

 
VENDREDI 

12H30-13H15 A L’AMPHI   CROSS FIT 

   AVEC MME HUOT 
  

 

NATATION (tous niveaux) 

AVEC MME HUOT 

MUSCULATION 

RESERVE AUX BTS, INTERNES ET 

TERMINALES 
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